
  

  

Stephen-R11 種瓜得瓜 反思報告  
感謝天主。感謝夏神父和他的團隊提供和收集課堂的資

料及感謝 Frank 兄弟的課堂結尾的祈禱。我更感謝 在天

鄉的恩保德神父，無私的奉獻，教道我們 認識 天主聖

言 引導我們 行天主的路，使我們將來會獲享永生。 
 
夏神父給了很豐富的課堂資料，我感到有些消化不良，

一下子不能盡用。 
我現只接收到夏神父所說的「 種瓜得瓜」可以分有三

個層面。先是因果說法，因是種所以果就得，其二的說

法是我們種瓜希望是得到瓜，至於第三個說法，我便不

太明白，我感覺和第二的說法很 近似。我種瓜便會得

到瓜，是我或是個人的 擁有感覺。 
以下是我簡單了解佛教的說法：「前為因，後為果；作

者為因，受者為果。假如種瓜得瓜，種豆得豆，便所指

種是因，得是果。不因種下，怎得收成？好因得好果，

惡因得惡果。所以說前世因，今世生受者是；要知後世

因，今生作者是。」 
＜水月觀音＞，觀世音菩薩 獨坐水邊 觀水中之月 ，看

到潭面 不因為月影穿過 而波動。隱喻世間一切 眼前 情
景 有如月影，我們的心要像潭面一樣，不要 被當下眼

前的情境或事物影響，引起心的 騷動。我的感覺是要

心靜，便沒有怎麼因果或引發 情慾上的麻煩了。 



 
以馬內利修女＜貧窮的富裕＞我十分認同修女的說法，

現今社會，住在高樓大廈裡的居民，隔了一層樓就互不

認識， 更甚的是， 有的 左鄰右里都不認識呢？他們小

心翼翼地將門上了鎖。人與人之閒互不相看，互不 攀
談， 互不交流。 因為如此， 我們做福傳 的機會 也有

些問題及困難了。 
釋證嚴（1937）：＜靜思語第二集＞［下卷］第二篇 宗
教篇說「因果」 
一粒龍眼種子要將它埋入土地裡，經過陽光，水分的滋

潤，它才會萌芽，茁壯而開花結果，但還需要一段時間， 
等待它才能壯大成長為一棵龍眼樹及有 更多龍眼果子 
在樹上的。 
陸鴻基＜心靈何價＞ 
資本主義工掌經濟利用各類消費廣告的刺激，不斷 誘
發人們的慾望， 令人們覺得有某些產品「非有不可」； 
換言之，是由「供應」帶動「 需求」， 而不是由實質

「需要」 帶動著「供應」。 
司馬秤「權衡輕重」這個詞的由來是由秤桿，秤砣，秤

盤組成的。秤砣稱作「權」，秤桿稱作「衡」。秤盤稱作

「輕重」。我們把實在的物品放在秤盤上， 移動秤砣時， 
在秤稈上 刻有的重量度數便看到物品的 重量表示出來。 
我的 認知和感覺。 這個組合 也是天主恩賜的， 使我們 
人類 ，天主的 造物  能知道每件物件的 重量或 質量，

這也可以從中得到因和果。 



我又或是覺得「權」是在天主持有的，「衡」是天主子

耶穌執行和 判斷，「輕重」是天主聖神在引導我們受造

物內所作出的事或物。這樣便可以知道天主所作的是公

平公正的。 
 
許冠傑「半斤八两」，這首 粵語流行曲 是喻為 當時的

打工仔 希望 付出半斤力 回報 會 有八兩 ，是要 平等。

是回應我種瓜，應該得到瓜。 
 
Andy（Medium）他的思考廣告傳播方式，自小及過往

是要先針對目標受眾，去做許多假設測試，想像他們能

夠影響他們內心的訊息，會出現的地方，來做內容的設

計與廣告的投遞。但近期和朋友的團隊，嘗試應用客戶

端的信息（大數據 AI）逆推，找到最有效的溝通方式與

内容為客户達到超高的成效，成功為客戶達到更多的成

效及節省到成本。 
這是種另類的瓜得到另類的瓜。 
 
 
蔡志忠 之參襌步道-覺悟：是慷慨的方式應該是 己所欲

而施於人，才是真的慷慨。這個可以說成同理心。自己

所需要的，收受者應該是也需要的，所以自己的給了受

惠者，便是自己真的慷慨了。 
 
章力生＜ 總體辯道學：宗教篇＞ 



各種世俗的宗教，都有一套想謀自救或解脱之道，但是

人類有一個基本問題，是人性既被罪惡侵蝕毀損，他的

靈魂已經沉溺在死亡的深淵之中，他想靠自己的能力，

振拔自救，其為空想，當不待智者而自明。 
以上文字，我總是覺得， 我們應已經承認自己係罪人 ，

何來有能力自救呢？ 我們只有 空虛自己 ，求天主寬恕， 
天主定會救我們吧。 這又是回到 我們的因果論， 要種

瓜得瓜， 還是只有 求天主恩賜吧好了。 
 
教會社會訓導彙編，171,174 
在大眾福祉的各種意義中，最重要的是財物為眾人普遍

擁有原則：「大地及其所有，是天主供所有人及所有民

族使用的。財物為眾人 普遍擁有原則， 邀請人在道德

價值 啟迪之下， 發展一種經濟 願景 ，使人們 不致忽
略財物 的根源和目的 ，從而 造就一個 公平和 富於團

結關懷的 世界。這個看似是共產社會主義，但他們是

忘記了天主吧。 
教宗良十四世 「偉大的人類」通諭：115-117 
 超人類主義想像的是透過生物 醫學 ，身體工程 ，裝置 
與演算 法等科技來強化人， 以提升表現 與能力。 後人

類主義 ，尤其在教激進的形式中， 則更進一步： 它質
疑以人為中心的觀點， 想像人 ，機器與環境 的混合， 
甚至預期 某個臨界點 ：人類將在新的 演化 階段中超越

自身。 如果人被視為一種有待完善或超越的存在， 就
更容易讓人接受 某些生命不夠有用 ，不值得 期待， 或
不具同等價值 。以進步之名， 所謂 「必要的犧牲 」便



可能開始被合理化； 人們為了追求 某種想像中的物種

優化 ，將重擔加諸最脆弱者身上。 

我的反思是： 如果人類越發達， 我們這個世界 便回到 

弱肉強食 的階段 或更甚者 是步向末日。 

我的結論是： 我們是 「信 」十誡中的第一誡命，  欽

崇 一 天主在萬有之上。 萬有都是因天主而造成的。 所

以我想天主 自會給我們這些 是他 創造的人類 「智慧」

來安排吧。 

  

  

  


